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1-е информационное сообщение

Cертификационный национальный образователь-
ный проект ВНОК для врачей-кардиологов,  

терапевтов и врачей общей практики
«ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТА ВЫСОКОГО  
КАРДИОВАСКУЛЯРНОГО РИСКА»

Школа для  врачей-кардиологов, терапевтов  
и врачей общей практики

«ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ НЕСТАБИЛЬНОСТЬ  
МИОКАРДА У КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ: 

ПРИЧИНЫ, ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ»



Глубокоуважаемые коллеги!

14–16 ноября 2007 года в Санкт-Петербурге со-
стоится Российская научно-практическая кон-
ференция «Стандарты диагностики и лечения в 
клинике внутренних болезней. Сердечно-сосу-
дистые заболевания».
Целью данной конференции является рассмотре-
ние социально наиболее значимых заболеваний, 
доминирующих в структуре смертности граждан 
РФ, в свете данных доказательной медицины. 
Планируется представить текущие изменения и 
основные тенденции развития кардиологической 
науки и практики в соответствии с основными 
регламентирующими международными и отечес-
твенными документами.
Приглашаем к тесному сотрудничеству вра-
чей-кардиологов, неврологов, кардио- и нейро-
хирургов, врачей общей практики, терапевтов и 
специалистов смежных специальностей.

Программный комитет:
проф. Андрианов В.П.
проф. Баранов В.Л.
д.м.н. Барсуков А.В.
д.м.н. Вознюк И.А.
д.м.н. Гришаев С.Л.
проф. Козлов К.Л.
проф. Лобзин С.В.

чл.-корр. РАМН Лобзин Ю.В.
чл.-корр. РАМН Мазуров В.И.

 д.м.н. Никитин А.Э.
д.м.н. Никифоров В.С.

 чл.-корр. РАМН Одинак М.М.
 д.м.н. Павин А.А.
доц. Решетнев В.Г.

 к.м.н. Рыжман Н.Н.
 проф. Свистов А.С.
к.м.н. Сухов В.Ю.

 проф. Филиппов А.Е.
проф. Хубулава Г.Г.

 проф. Шулутко Б.И.
проф. Шахвердиев Н.Н.
проф. Шнайдер Ю.А.



Научная программа
 
-	�С тандарты диагностики и лечения в мировой 

медицине:
•	 Атеросклероз
•	 Артериальная гипертензия
•	 Сахарный диабет
•	 Метаболический синдром
•	 Острый коронарный синдром
•	 Стабильная стенокардия напряжения
•	 Хроническая сердечная недостаточность
•	� Медикаментозное и хирургическое  

лечение аритмий
•	 Транзиторная ишемическая атака
•	 Ишемический инсульт
•	� Интервенционная кардиология  

и кардиохирургия в лечении ИБС 
•	� Эндоваскулярные методы лечения  

в неврологии

-	�П роблемные вопросы кардиологии:
•	� Дисфункция эндотелия и возможности совре-

менной фармакотерапии 
•	� Ренопротекция как обязательный компонент 

терапии сердечно-сосудистых заболеваний
•	� Метаболическая цитопротекция: новые воз-

можности

-	�Н овые диагностические и лечебные техноло-
гии в кардиологии 

-	� Школа для врачей-кардиологов, терапевтов и 
врачей общей практики по ведению больных 
категории высокого кардиоваскулярного рис-
ка с выдачей номерных сертификатов ВНОК 
(Национальный проект ВНОК) 

-	� Школа для врачей всех специальностей по 
надлежащей клинической практике (cерти-
фицикационный курс GCP) 



Формы участия в конференции

Устное сообщение 
Продолжительность сообщения до 15 минут. Де-
монстрационный материал может быть пред-
ставлен с использованием слайдпроектора или 
мультимедийной установки.

Заявки на выступления с докладами рассматри-
ваются организационным комитетом конференции 
до 1 октября 2007 г. ответственным секретарем 
конференции профессором Филипповым Алек-
сандром Евгеньевичем.
Контактные тел. (812) 316-56-11; +7-921-598-92-42. 

Факс: (812) 316-56-11
E-mail: cardioclinik@list.ru

Публикация тезисов
Объем тезисов не должен превышать одной 
страницы печатного текста формата А4. Шрифт 
– Times New Roman. Размер шрифта – 12 пунк-
тов. Межстрочный интервал – одинарный. Язык 
тезисов – русский. Отступ для красной строки 
-5 мм. Поля - справа, слева, сверху и снизу по 
2 см. Рекомендуемая структура тезисов: цель ис-
следования, материалы и методы, результаты, 
выводы. На первой строке помещается название 
тезисов заглавными буквами, на второй строке - 
прописными буквами инициалы и фамилии авто-
ров, ниже – организация (полностью), город.

В оргкомитет тезисы представляются только 
в электронном виде. E-mail: ph@peterlink.ru



Публикация статьи
Объем статьи 8–15 страниц (включая резюме и 
список литературы). Шрифт - Times New Roman. 
Размер шрифта – 14 пунктов. Межстрочный ин-
тервал – полуторный. Поля стандартные (слева 
– 3 см, справа – 1 см, сверху и снизу – 2,5 см).  
Вначале первой страницы указываются фамилия 
и инициалы авторов, название статьи (на русском 
и английском языках), название организации, где 
выполнена работа, адрес, телефон и E-mail кон-
тактного лица. Первая страница должна содер-
жать резюме на русском и английском языках 
(объемом не более 250 слов). Далее должны быть 
приведены ключевые слова на русском и англий-
ском языках. Иллюстративный материал должен 
быть четким, контрастным и сохранен отдельным 
файлом в формате Tiff с разрешением не менее 
300 dpi и иметь нумерацию и подписи.   

В оргкомитет статьи представляются только в 
электронном виде. E-mail:  cardioclinik@list.ru, 
ответственный секретарь конференции профес-
сор Филиппов Александр Евгеньевич.

Окончание приема статей – 15 сентября 2007 г. 
Все присланные статьи рассматриваются про-
граммным комитетом конференции в течении 10 
дней. По окончании сроков рассмотрения авторам 
высылается уведомление о включении или отказ 
в публикации.

Стоимость публикации – 200 рублей за страницу.
Статьи и тезисы, принятые к публикации, будут 
опубликованы в рецензируемом жернале «Вест-
ник Российской Военно-медицинской академии». 

Тезисы докладов конференции будут опублико-
ваны в специальном сборнике.

Более подробную информацию о конференции  
Вы можете получить в оргкомитете конференции: 
E-mail: ph@peterlink.ru, www.congress-ph.ru 
Тел/факс: (812) 542-2225, 541-8893, 542-3591,  
542-7291, 327-2497, 327-2498



Школа  
для  врачей-кардиологов,  

терапевтов   
и врачей общей практики

ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ  
НЕСТАБИЛЬНОСТЬ  

МИОКАРДА  
У КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ 
БОЛЬНЫХ: ПРИЧИНЫ, 

ДИАГНОСТИКА, 
ЛЕЧЕНИЕ

Программа 

- �Фибрилляция предсердий – стандарты 
диагностики и лечения, новые возможности 
медикаментозной коррекции

- �Хирургическое лечение пароксизмальных 
суправентрикулярных аритмий:  
вчера, сегодня, завтра

- �Аритмические осложнения ишемической 
болезни сердца – диагностика, комплексное 
лечение

- �Современные возможности 
электрокардиостимуляции

- �Внезапная смерть – основная проблема 
аритмологии

Для иногородних участников: регистрационный 
взнос школы – 2.500 руб.

Регистрационный взнос включает в себя 
участие в школе и получение сертификата, 
пакет официальных документов конференции, 
бейдж и сертификат конференции



Cертификационный национальный 
образовательный проект ВНОК  

для врачей-кардиологов, терапевтов 
и врачей общей практики

ВЕДЕНИЕ  
ПАЦИЕНТА  
ВЫСОКОГО  

КАРДИОВАСКУЛЯРНОГО 
РИСКА

Программа

- �Пациент высокого риска – кто он?
- �Лечение артериальной гипертензии
- �Лечение атеросклероза
- �Лечение ишемической болезни сердца
- �Приверженность лечению как важный фактор 

контроля заболевания
- �Оценка риска по SCORE для мотивации 

пациента

Для иногородних участников: регистрационный 
взнос школы ВНОК – 3.500 руб.

Регистрационный взнос включает в себя 
участие в школе и получение сертификата, 
пакет официальных документов конференции, 
бейдж и сертификат конференции



14-16 ноября 2007 г.

Санкт-Петербург

Сертификационный курс  
по Надлежащей  

клинической практике 
(GCP)

письмо-приглашение 



Глубокоуважаемые коллеги!

 
Компания «Эвиденс Клинико-Фармакологические 
Исследования», имеющая более чем пятнадцати-
летний опыт организации и проведения между-
народных многоцентровых клинических исследо-
ваний новых лекарственных препаратов в России 
и других странах Восточной Европы, предлагает 
Вам принять участие в обучающем сертифика-
ционном курсе. 

Данный курс будет посвящен правилам Надле-
жащей клинической практики по проведению 
клинических исследований в соответствии с На-
циональным Стандартом РФ.

Предлагаемая Вашему вниманию программа 
цикла (см. прилагаемый документ) составлена 
таким образом, чтобы дать участникам наиболее 
полное представление обо всех аспектах испыта-
ний лекарственных средств. Наряду с подробным 
изучением теоретических вопросов большое вни-
мание уделяется практическому применению по-
лученных знаний.

Курс по надлежащей клинической практике 
(курсы GCP) проводится компанией «Эвиденс 
Клинико-Фармакологические Исследования» на 
регулярной основе начиная с 2000 года. Наши 
лекторы – опытнейшие специалисты, имеющие 
многолетний опыт работы в своей области. 

Данный курс крайне необходим для врачей, не 
имеющих соответствующего опыта и только со-
бирающихся принимать участие в клинических 
исследованиях. 

Опытные врачи-исследователи также найдут для 
себя много необходимого и полезного.

По результатам итогового тестирования выдается 
сертификат участника курса. 



ПРОГРАММА КУРСА
Первый день
 
10:00 – 10.30 	 Регистрация участников, кофе
10.30 – 11.00	� Вступительное слово. Знакомство с 

лекторами и организаторами курса.  
Обзор плана работы и организаци-
онные вопросы.

11:00 – 11:45	� Основные этапы создания лекарс-
твенных препаратов. Введение  
в методологию клинических ис-
следований.

11:45 – 12:30	� Организация клинического иссле-
дования: обязанности спонсора ис-
следователя и контрактной иссле-
довательской организации. 

12:30 – 13:30	 Обед
13:30 – 14:15	� История, структура и общие при-

нципы ICH GCP. 
14:15 – 15:00	 GCP в России. Что говорит закон?
15:00 – 15:15	 Кофе
15:15 – 16:00	� Информированное согласие: содер-

жание и процедура подписания  
c элементами практического заня-
тия.

16:00 – 16:30	 Вопросы и ответы 
Окончание первого дня работы

Второй день
 
09:00 – 09:30	� Повторение пройденного, вопросы 

и ответы.
09:30 – 10:15	� Основные задачи и принципы  

работы локальных этических  
комитетов. 

10:15 – 11:00	� Порядок сообщения о серьезных 
нежелательных явлениях. 

11:00 – 11:15	 Кофе
11:15 – 12:15	� Регуляторные требования США  

и Европейского союза 
12:15 – 13:00	 Первичная документация.
13:00 – 14:00	 Обед
14:00 – 15:00	� Аудит и инспекция. О чем должен 

помнить исследователь?
15:00 – 16:00	 Заключительный тест. 
16:00 – 17:00	� Практическое занятие. Заполне-

ние CRF. Заявление SAE .
16:15 – 17:00	� Подведение итогов и выдача  

сертификатов участия



Условия участия в конференции

Публикация тезисов
Стоимость одной публикации для неакредити-
рованного участника – 150 рублей.
Публикация для акредитированного участника – 
бесплатно. От одного участника принимается не 
более 2-х тезисов

Простой регистрационный взнос - 700 рублей. 
Регистрационный взнос включает в себя пакет офи-
циальных документов конференции: сертификат 
участника, сборник тезисов конференции, междуна-
родные и отечественные рекомендации по диагнос-
тике и лечению сердечно-сосудистых заболеваний, 
данные практически наиболее важных многоцент-
ровых исследований на электронном носителе. 

Регистрационный взнос школы «Ведение па-
циента высокого кардиоваскулярного риска»  
– 3.500 рублей (для иногородних участников)
Регистрационный взнос включает в себя участие  
в школе и получение сертификата Всероссийского 
научного общества кардиологов, пакет официальных 
документов конференции, бейдж и сертификат кон-
ференции

Регистрационный взнос школы «Электричес-
кая нестабильность миокарда у кардиологичес-
ких больных: причины, диагностика, лечение» 
- 2.500 рублей (для иногородних участников)
Регистрационный взнос включает в себя участие  
в школе и получение сертификата, пакет официаль-
ных документов конференции, бейдж и сертификат 
конференции

Регистрационный взнос участника сертифика-
ционного курса GCP:
- �При оплате до 15 октября безналичным  

или наличным платежом - 10200 р.
- �При оплате непосредственно на месте – 10700 р.
Регистрационный взнос включает в себя участие  
в сертифицированном курсе, комплект официаль-
ных документов курса, сертификат курса, па-
кет официальных документов конференции, бейдж  
и сертификат конференции

Регистрационный взнос может быть оплачен по 
безналичному расчету юридическим или физи-
ческим лицом. 

Так же регистрационный взнос может быть опла-
чен почтовым переводом по адресу: 191025, Рос-
сия, Санкт-Петербург, а/я 204, конференция 
«Стандарты диагностики и лечения в клини-
ке внутренних болезней. Сердечно-сосудистые 
заболевания», секретарю оргкомитета Ищенко 
Людмиле Леонидовне.

Допускается участие в работе научных заседаний 
без оплаты регистрационного взноса и получения 
пакета официальных документов конференции.



Карта регистрации
(заполнять разборчиво)

Аккредитованный участник конференции: 

□ Простой регистрационный взнос - 700 рублей

□ �Регистрационный взнос участника школы ВНОК 
– 3.500 рублей

□ �Регистрационный взнос участника школы  
– 2.500 рублей

□ �Регистрационный взнос участника сертификаци-
онного курса GCP (10.200–10.700 рублей)

□ Публикация тезисов

□ Публикация статьи

Фамилия�

Имя/Отчество�

�

Место работы �

�

Должность�

�

Индекс /      /      /       /       /       /       /

Город �

Улица, дом, квартира  �

 �

Телефон (код)                            / �

Факс (код)                             / �

Эл. почта �

Российская научно-практическая конференция 

Стандарты диагностики и лечения  
в клинике внутренних болезней 

cердечно-сосудистые заболевания

14-16 ноября 2007 г., Санкт-Петербург



ЗАЯВКА-ДОГОВОР  
НА СЕРВИС-ОБСЛУЖИВАНИЕ

□ Прошу предоставить проживание в гостинице:

Дата заезда «         »                             2007

Дата отъезда «         »                             2007

□ до 12.00 	 □ после 12.00

Гостиница «Санкт-Петербург» ***  
Пироговская наб., д.5/2□ Одноместный номер – 2300 руб.□ Двухместный номер – 2150 руб. 
Цены приведены за номер. В стоимость прожи-
вания включен завтрак 

Гостиница «Полюстрово» пр. Металлистов, 115 □ Одноместный номер – 1600 руб.□ Двухместный номер – 1900 руб. 
Цены приведены за номер. В стоимость прожи-
вания включен завтрак 

□ Прошу предоставить информацию о культур-
ной программе

Гарантированное бронирование проживания в гости-
нице – до 1 ноября 2007 г. Обязуюсь в случае отказа 
от брони в гостинице проинформировать оргкомитет 
не позднее 5 октября 2007 года. В противном случае 
обязуюсь оплатить штраф, в размере стоимости суток 
проживания.

Оплата□ почтовым переводом□ по безналичному расчету□ на регистрации

Дата «         »                            2007 г.

Подпись                                              

Оргкомитет:
ОО «Человек и его здоровье»

191025, Россия, Санкт-Петербург, а/я 204, 
тел/ф.: (812) 327 2497; 327 2498, 542 3591, 542 7291

E-mail: ph@peterlink.ru,  www.congress-ph.ru



Адрес  
оргкомитета конференции

191025, Россия, Санкт-Петербург, а/я 204,

812-327-2497, 812-327-2498
812-542-3591, 812-542-7291

e-mail: ph@peterlink.ru
www.congress-ph.ru

Регистрация 
Илона Шубнякова

Проживание и культурная программа  
Екатерина Бобровник




